
Победил в шаффлборде

28 июля в Саранске состоялся III республиканский фестиваль по настольно-спортивным
играм среди инвалидов. Участие в соревнованиях приняли около тридцати человек с
ограниченными возможностями из столицы Мордовии и районов республики.
Лямбирское общество инвалидов представили Рахматуллин Руслан Минорович,
Карабанов Зыя Низаметдинович под руководством председателя Бигильдеева Эдуарда
Касимовича.        

Немногие знают, что для инвалидов разработаны специальные игры – «жульбак»,
«шаффлборд», «новус», которые помогают тренировать глазомер, стратегическое
мышление и скорость реакции.  
По итогам соревнований наша команда взяла сразу три награды - З.Н. Карбанов победил
соперников по шаффлборду, Р.М. Рахматуллин стал серебряным и бронзовым призером
по жульбаку и новусу. 
- В течение года я играл в шаффлборд – это игра, похожая на керлинг, - поясняет Зыя
Низаметдинович. - Тренировался, и все получилось. Хочется поблагодарить нашего
председателя, который организовывает для нас такие поездки - дает возможность
проявлять себя и побеждать. В прошлом году я участвовал на региональном этапе игр,
тогда команда Мордовии заняла третье место. В этот раз мы настроены стать
чемпионами!
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