
Возрождаем нормы ГТО

Можно лишь приветствовать, что в последние два года вновь начали возрождать
соревнования на нормативы ГТО, ставшие для многих именитых спортсменов еще в
доперестроечные времена первой ступенькой на пути к звездному Олимпу. Для других
же сограждан нормативы ГТО были хорошей кузницей здоровья и помогали стремиться
к большему. Неудивительно, что и наши лямбирские спортсмены не остались в стороне
от этого столь важного и полезного дела, и вот уже второй год принимают участие в
сдаче норм ГТО. 
 На этот раз от Лямбирской ДЮСШ в соревнованиях участвовали две команды. И
успешно. Одна команда заняла первое место, другая – второе.
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